
★インストラクター
・ 山口　尚之

★インストラクター
・ 西嶋　修

★インストラクター
・ 田中　公司
・ 岩戸　亮介

■当日、天候等でタイムスケジュールに変更が生じたり、中止になる場合があります。

■車両は事前に点検を行ってください。特に、オイル漏れ、水漏れ、ブレーキパッド残量等にはご注意ください。
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オートポリスの車両で送迎いたしますので、１番ピットにご集合ください。

コース先導

コース観察

カリキュラム 対象クラス

全クラス

全クラス

ベーシッククラス

初級クラス

初級クラス

初級クラス

中級クラス

ベーシッククラス

全クラス

受付

Grレッスン

走行前ミーティング

実技走行

P1 イベント広場

急制動

MtoM

参加者１名に対してのマンツーマン走行を行います。

マンツーマン走行で確認した内容をアドバイス時間にお伝えいたします。

ご自身のマンツーマン走行時間をご確認ください。

インストラクターの先導でコースを走行いたします。

コース内に出ていただき、インストラクターの走行を間近でご覧いただきます。

P1イベント広場でパイロン走行 / ８の字 / スラローム走行 / 低速急制動トレーニングを行います。

ホームストレートで中速急制動トレーニングを行います。

フリー走行中にインストラクターが皆様の走行を確認いたします。

確認した内容をアドバイス時間にお伝えいたします。

参加受付を行いますので、参加受理書をご持参の１番ピットで受付をお済ませください。

また、安全のため走行車両のチェックをお願いいたします。

走行前の座学、ミーティングを行います。クラス毎に決められた集合場所にご集合ください。

・ベーシッククラス

・初級クラス

・中級クラス

２０番ピットから２３番ピットをご使用ください。

１６番ピットから１８番ピットをご使用ください。

２番ピットから１４番ピットをご使用ください。
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【開催日　2022年10月17日（月）】
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