
１０：３０より受付を開始します。

１０月９日（月祝）

１０：３０～１１：３０

1番ピット

１０：３０～１１：３０

2番ピット

１１：００ １２：３０

1番ピット裏

１３：３０スタート

車検場前

□ 選手交代は、必ず自分のピット前で行ってください。

□１コーナーから「ペダルをこがないゾーン」です。皆さんルールを守って安全走行してください。

□ ゼッケンは事務局で準備します。車検時にカゴの前面に取り付けてください。

□ 自転車と、選手が計測ラインを通過したら、周回はカウントされます。

□ ピットロードの降車エリアでは、安全の為「一旦停止」とします。スピードに注意してください。

□ コース内は、監察車や救護車が巡回しています。体調が悪くなったら、スタッフに声をかけてください。

□ 天候等の理由で、レース時間が短縮される場合があります。
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１７１４１３ １６

開会式・ライダーズブリーフィング

決 勝 レ ー ス

９ １５１１ １２

１０

表　　彰　　式

公式車両検査

１０

９ １２ １５１４１３

参加確認受付

お願いと注意

□ ヘルメット・グローブは必ず着用です。安全の為プロテクター等の装備を推奨します。転倒などが発生した場合
の被害を最小限度にとどめるよう、各自努めて下さい。着用が無い場合、走行を中止していただきます。

１１ １６ １７

水分補給を忘れずに！ 
無理せず、楽しく走りましょう。 

20分より整列開始です。 

★ 


